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Uniklinik Köln
Centrum für Integrierte Onkologie (CIO) Köln
Gebäude 70, EG, Seminarraum 3
Kerpener Straße 62
D-50937 Köln

Sponsoring:
Lexington Medical Schweiz AG	 500 €
AstraZeneca GmbH	 500 €

cio.uk-koeln.de/informationenkontakt/kontakt-anfahrt

	» Veranstaltungsort

Organisation/Anmeldung
Prof. Dr. Hans Schlößer 
Lara Marks (Schnittstelle zwischen Uniklinik und  
Selbsthilfegruppe) 
Telefon: 0221 478-97044
Telefax: 0221 478-87003
E-Mail: lara.marks@uk-koeln.de

Selbsthilfegruppe SHG-SpM
	› Bernadette Grunow: montags von 10:00–17:00 Uhr 

Mobil: 0151-46486710
	› Peter Kuhlmann: dienstags von 10:00–17:00 Uhr 

Mobil: 0157-54127926 
E-Mail: pekubo@arcor.de

	› Alex Halm: mittwochs von 10:00–17:00 Uhr 
Mobil: 0152-09487683 
E-Mail: haelmchen@onlinehome.de

	› Christian Würker: donnerstags von 10:00–17:00 Uhr 
Mobil: 0174-5437260 
E-Mail: christian.wuerker@outlook.de

www.speiseroehrenerkrankungen.de
E-Mail: speiseroehre-shg@uk-koeln.de

	» Organisation und 
Kontakt

Patientinnen- und Patiententag 

Krebs der Speiseröhre 
und des Magens

Klinik und Poliklinik für Allgemein-, Viszeral-, 
Thorax- und TransplantationschirurgieDienstag, 12.11.2026, 16:00–19:30 Uhr

	» Termin
12. 

Nov.

Die Veranstaltung

ist kostenfrei
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Donnerstag 
12.11.2026
16:00–19:30 Uhr

In Kooperation mit:

Das Centrum für Integrierte Onkologie (CIO) Aachen, Bonn, Köln, Düsseldorf 
ist das gemeinsame Krebszentrum der Unikliniken an den vier Standorten. 
krebszentrum-cio.de  I  cio.uk-koeln.de

http://cio.uk-koeln.de/informationenkontakt/kontakt-anfahrt


Referierende

	› Prof. Dr. Christiane J. Bruns 
Direktorin der Klinik und Poliklinik für Allgemein-, 
Viszeral-, Thorax- und Transplantationschirurgie, 
Uniklinik Köln

	› Prof. Dr. Seung Chon 
Oberarzt und ärztlicher Leiter der zentralen 
Endoskopie und Proktologie, Klinik für Allgemein-, 
Viszeral-, Thorax- und Transplantationschirurgie, 
Uniklinik Köln

	› Alena Schmidt Kirstein 
Angehörige/Tochter 

	› Peter Kuhlmann 
Mitglied Leitungsteam, Selbsthilfegruppe 
Speiseröhren- und Magenerkrankungen

	› Priv.-Doz. Dr. Philipp Linde 
Facharzt für Strahlentherapie, Oberarzt Klinik und 
Poliklinik für Radioonkologie, Cyperknife- und 
Strahlentherapie, Uniklinik Köln

	› Lara Marks 
Krankenschwester, Studienassistentin, 
Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Thorax- und 
Transplantationschirurgie, Uniklinik Köln

	› André Schlegel 
Senior Partnership & Community Relation Manager 
yeswecan!cer gGmbH

	› Prof. Dr. Schlößer 
Chirurgische Leitung des oberen Gastrointestinal-
traktes, Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Thorax- und  
Transplantationschirurgie, Uniklinik Köln

	› Helen Schörghofer 
Physiotherapie (B.Sc.) und Ernährungstherapie  
(M.Sc.) Klinik I für Innere Medizin

	› Gabriele und Thomas Steinborn 
Angehörige/Ehefrau und Patient

	› Prof. Dr. Thomas Zander 
Oberarzt, Klinik I für Innere Medizin, Uniklinik Köln

Programm

16:00	 Begrüßung
Prof. Dr. Christiane Bruns 
Peter Kuhlmann

16:15 	 Von der Erstvorstellung bis zur Operation aus 
pflegerischer Sicht
Lara Marks

16:30 	 Operative Therapie bei Speiseröhren- und 
Magenkarzinom
Prof. Dr. Hans Schlößer

16:45 	 Strahlentherapie bei Speiseröhrenkrebs
Priv.-Doz. Dr. Philipp Linde

17:00 	 Endoskopische Behandlung bei 
Speiseröhren- und Magenkarzinom
Prof. Dr. Seung Chon

17:15 	 Chemo- und Immuntherapie bei 
Speiseröhren- und Magenkarzinom
Prof. Dr. Thomas Zander

17:30 	 Pause

18:00 	 Magenkrebs aus Sicht einer jungen Tochter
Alena Schmidt Kirstein 

18:15 	 Erfahrungen als Angehöriger eines 
Studienpatienten bei Speiseröhrenkrebs
Gabriele und Thomas Steinborn  
(Ehefrau und Patient der ESOPEC-Studie) 

18:30 	 Yeswecan!er
André Schlegel

18:45 	 Stark mit Bewegung und Ernährung
Helen Schörghofer

19:00 	 Expertenrunde: Fragen und Antworten

19:15 	 Verabschiedung
Prof. Dr. Christiane Bruns 
Peter Kuhlmann

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Patientinnen und Patienten,
sehr geehrte Angehörige,

wir laden Sie herzlich zu unserem Patiententag zu 
Krebserkrankungen der Speiseröhre und des Magens 
am 12. November 2026 ein, den wir gemeinsam mit der 
Selbsthilfegruppe Speiseröhren- und Magenerkrankun-
gen (SHG-SpM) veranstalten.

Eine Krebserkrankung betrifft nicht nur die Patientin 
oder den Patienten. Auch Angehörige sind mit Verände-
rungen im Alltag, persönlichen Sorgen und zahlreichen 
Fragen konfrontiert. Sie übernehmen häufig eine wichti-
ge unterstützende Rolle und benötigen dabei selbst 
Information, Orientierung und Unterstützung. Daher 
möchten wir den Perspektiven und Erfahrungen von 
Angehörigen in diesem Jahr besonderen Raum geben. 
Zwei Angehörige werden persönlich über ihre Erfahrun-
gen und den Umgang mit der Erkrankung eines nahe-
stehenden Menschen berichten.

Darüber hinaus informieren Expertinnen und Experten 
aus Onkologie, Strahlentherapie und Chirurgie über 
aktuelle Behandlungsmöglichkeiten und Entwicklungen 
bei Krebserkrankungen der Speiseröhre und des Ma-
gens. Im Mittelpunkt stehen neben der medizinischen 
Information vor allem Austausch, Begegnung und 
Unterstützung für Betroffene und ihre Angehörigen. 
Dabei ist die Zusammenarbeit mit der SHG-SpM von 
besonderer Bedeutung. Seit nunmehr 21 Jahren leistet 
die Selbsthilfegruppe wertvolle Arbeit, bietet Betroffe-
nen und Angehörigen Unterstützung und schafft Raum 
für Austausch und gegenseitige Hilfe.

Wir freuen uns, Sie und Ihre Angehörigen bei unserem 
Patiententag begrüßen zu dürfen.

Peter Kuhlmann

Lara Marks 

Univ.-Prof. Dr. 
Christiane Bruns

Prof. Dr. Hans Schößer


