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15. Informationstag zum Thema Krebs
Vorträge, Fragestunden und alle Informationen zu 
Behandlung, Nachsorge und Leben mit Krebs

Samstag, 19. September 2026 • 10:00 – 16:30 Uhr
Haus der Universität • Schadowplatz 14 • Düsseldorf

BERATUNG & INFORMATIONEN IM FOYER

▪ Krebsberatungsstelle der Uniklinik Düsseldorf
▪ Krebsberatungsstelle Düsseldorf der Krebsgesellschaft NRW
▪ Zentrum für Personalisierte Medizin der Uniklinik Düsseldorf
▪ Interdisziplinäres Zentrum für Palliativmedizin der 
 Uniklinik Düsseldorf
▪ Düsseldorfer Patienten-Akademie in der Onkologie am CIO / UKD
▪ Peer-Mentor*innen: Patienten helfen Patienten am CIO / UKD

Centrum für Integrierte Onkologie (CIO)
 des Universitätsklinikums Düsseldorf
 www.uniklinik-duesseldorf.de/tumorzentrum 

GESUNDHEITSTAG 2026

Für ein gesundes Düsseldorf

Am Samstag, 19. September 2026, lädt der Gesundheitstag auf dem Schadow-
platz von 13:00 bis 18:00 Uhr zu Information, Austausch und Mitmachen ein. 
Freuen Sie sich auf Gesundheitschecks, Beratungen und vielfältige Aktionen 
rund um Prävention und Gesundheitsförderung. 

Weiteres zum Ablauf und Programm finden Sie über den QR-Code oder auf 
www.duesseldorf.de/gesundheitsamt/gesundheitstag-2026



SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN,

auch in diesem Jahr laden wir wieder Patientinnen und Patienten, 
Angehörige und alle Interessierte herzlich ein zum Informationstag 
zum Thema Krebs ins schöne und zentral gelegene Haus der Univer-
sität im Zentrum von Düsseldorf.

Das Centrum für Integrierte Onkologie (CIO) ist ein Zusammen-
schluss von Kliniken und Instituten des Universitätsklinikums Düs-
seldorf, die bei der Versorgung von Patientinnen und Patienten mit 
einer Krebserkrankung zusammenarbeiten. Darüber hinaus besteht 
eine sehr gute Kooperation mit den Unikliniken Aachen, Bonn und 
Köln im Centrum für Integrierte Onkologie (CIO ABCD).

Der Informationstag zum Thema Krebs will informieren, Ihre Fra-
gen beantworten und zum Austausch untereinander beitragen. Da-
für stehen Ihnen die erfahrenen Ärztinnen und Ärzte der Uniklinik 
Düsseldorf, Beratungsstellen und Vertreter von Selbsthilfegruppen 
persönlich im Haus der Universität zur Verfügung. Nutzen Sie gern 
diese Gelegenheit bei einer Tasse Kaffee oder einem kühlen Getränk.

Zusätzlich lädt in Kooperation der „Gesundheitstag 2026 der Stadt 
Düsseldorf – Für ein gesundes Düsseldorf“ auf dem Schadowplatz 
von 13:00 bis 18:00 Uhr zum Informieren und zu Aktionen ein. Auch 
hierzu ein herzliches Willkommen.

Mit freundlichen Grüßen

HAUPTVORTRÄGE

GRUSSWORT
Prof. Dr. Sascha Dietrich  (Stv. Ärztlicher Direktor des UKD)
MODERATION
Prof. Dr. Tanja Fehm, Dr. Birte Friedrichs

Großer Saal▪ 12:00 UHR
Impfungen, Infektionen, Sepsis:
Was Menschen mit Krebserkrankung wissen 
sollten?Dr. Birte Friedrich, PD Dr. Björn Jensen

▪ 13:00 UHR Großer Saal

Komplementäre oder Alternative Medizin – was hilft wirklich? 
Prof. Dr. Jutta Hübner

▪ 14:00 UHR Großer Saal

Liquid Biopsie – Neue Möglichkeiten für Diagnostik und 
Behandlung von Krebserkrankungen 
Prof. Dr. Irene Esposito, Prof. Dr. Tanja Fehm, 
Prof. Dr. Nickolas Stoecklein

10:00-11:30 UHR FRAGESTUNDEN / TEIL 1

GEBÄRMUTTER- UND EIERSTOCKKREBS	 1. Etage

Aktuelle Daten und moderne Therapiemöglichkeiten 
Prof. Dr. T. Fehm, Prof. Dr. E. Ruckhäberle				

BLUTKREBS	 2. Etage

Leukämien, Lymphome, Myelome und neue 
hochspezialisierte Therapiemöglichkeiten  
Prof. Dr. S. Dietrich, Dr. B. Friedrichs, Dr. A. Hölscher			

KOPF-HALS-TUMORE	 3. Etage 

Behandlung und Nachsorge, alles was dazu wichtig ist
Prof. Dr. K. Scheckenbach, Dr. C. Plettenberg, 
PD Dr. Dr. L. Schorn

STRAHLENTHERAPIE IN DER KREBSBEHANDLUNG	 3. Etage

Moderne Technologien machen es möglich
Prof. Dr. J. Hörner-Rieber, Dr. Dr. G. Fischedick

15:00-16:30 UHR FRAGESTUNDEN / TEIL 2

BRUSTKREBS	 1. Etage

Vorsorge und Nachsorge: 
Wie und was, wann und wo? 
Prof. Dr. T. Fehm, Dr. S. Mohrmann, Dr. U. Kreimer

MAGEN-, DARM- UND LEBERKREBS	 2. Etage

Aktuelles zum Thema OP und neuen 
Therapiemöglichkeiten
Prof. Dr. C. Roderburg, Prof. Dr. G. Flügen

HAUTKREBS	 3. Etage

Neue und bewährte Wege in der Hautkrebstherapie
Dr. S. Biermann

NEBENWIRKUNGEN DER STRAHLENTHERAPIE	 3. Etage

Was für die Pflege der Haut wichtig ist
K. Weyersberg

PALLIATIVMEDIZIN	 3. Etage

Der richtige Zeitpunkt und die passenden Angebote
A. Kramer, G. Vauteck

EINE EINLADUNG AN ALLE 
ZUM KENNENLERNEN & MITMACHEN 	 (Großer Saal)

▪ 11:00-11:30 UHR
Yoga zum Kennenlernen
Kerstin Münzer, Yoga-und Meditationslehrerin

▪ 15:30-16:00 UHR
Tai Chi zum Kennenlernen
Bettina Tönnesmann, Tai Chi-Lehrerin 

Prof. Dr. med. Tanja Fehm
Direktorin der Frauenklinik und
Direktorin des CIO Düsseldorf

Universitätsklinikum Düsseldorf

Dr. med. Birte Friedrichs
Geschäftsführende Leiterin 

des CIO Düsseldorf
Universitätsklinikum Düsseldorf


