
Das Centrum für Integrierte Onkologie (CIO) Aachen, Bonn, Köln, Düsseldorf 
ist das gemeinsame Krebszentrum der Unikliniken an den vier Standorten. 
krebszentrum-cio.de  I  cio.uk-koeln.de

	» Kontakt

Regionalgruppenleitung Köln/Bonn
	› Ursula Müller-Krah 

Telefon: 02238 5408362 
E-Mail: Ursula_Mueller_Krah@gmx.de

	› Anette Schütz-Hammer 
Telefon: 02747 416384 
E-Mail: anettehammer@online.de 
www.adp-bonn.de

Ihre Ansprechpartner in der Viszeralchirurgie
	› Prof. Dr. Christiane J. Bruns 

Klinikdirektorin
	› Prof. Dr. Michael Thomas 

Stellv. leitender Oberarzt, Chirurgischer Leiter 
Pankreas- und Leberkrebszentrums

	› Priv.-Doz. Dr. Alexander I. Damanakis 
Oberarzt, Stellv. Leiter Pankreaszentrums

	› Prof. Dr. Hans Fuchs 
Leitender Oberarzt

Schnittstelle zwischen Uniklinik und Selbsthilfegruppe
	› Information zu Treffen der Selbsthilfegruppe
	› Pflegeberatung vor und nach OP
	› Information zur Selbsthilfegruppe/Klinik 

Lara Marks (Krankenschwester) 
Telefon: 0221 478-97044 
Telefax: 0221 478-87003 
E-Mail: lara.marks@uk-koeln.de 

Weitere Informationen unter:
https://viszeral-tumorchirurgie.uk-koeln.de/
erkrankungen-therapien/pankreas/
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	» Selbsthilfegruppen an der Uniklinik
Beauftragter für Selbsthilfegruppen
Telefon: 0221 478-82820 
Telefax: 0221 478-86183

	» Selbsthilfekontaktstelle 
Der Paritätische
Marsilstein 4-6, 50676 Köln
Telefon: 0221 951542-16 
Telefax: 0221 951542-23
www.koeln.paritaet-nrw.org
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In Kooperation mit:

Klinik und Poliklinik für Allgemein-, Viszeral-, 
Thorax- und Transplantationschirurgie

Selbsthilfe-
gruppe
Pankreaserkrankungen 
Regionalgruppe  
Köln/Bonn (AdP e.V.)

Termine der Treffen und Veranstaltungsort:
www.adp-bonn.de
oder Lara Marks (siehe Kontakt)

https://www.uk-koeln.de/ 
uniklinik-koeln/lageplan-anfahrt/  

	» Ort für Treffen

http://www.adp-bonn.de
https://viszeral-tumorchirurgie.uk-koeln.de/-erkrankungen-therapien/pankreas/
https://viszeral-tumorchirurgie.uk-koeln.de/-erkrankungen-therapien/pankreas/
http://www.adp-bonn.de
https://www.uk-koeln.de/uniklinik-koeln/lageplan-anfahrt/
https://www.uk-koeln.de/uniklinik-koeln/lageplan-anfahrt/


Was können wir Ihnen anbieten?
Wir verfügen über eine renommierte Betroffenenkom-
petenz!

	› Wir bieten regelmäßige Gruppentreffen und 
Arzt-Patientenveranstaltungen in Ihrer Region an

	› Wir bieten kostenfreie Informationsmaterialien an 
(Krebs, Ernährung, Diabetes usw.)

	› Alle Mitglieder erhalten ein AdP-Handbuch –  
Umfang ca. 400 Seiten – mit relevanten Informationen 
zu Ihrer Erkrankung 

	› regelmäßige Experten-Hotline Kontaktmöglichkeit zu 
Experten Regelmäßiger Newsletter

Unsere Angebote im Überblick:

Wir arbeiten bei der Erstellung unserer Angebote eng 
mit den Experten der Klinik und Poliklinik für Allge-
mein-, Viszeral-, Tumor- und Transplantationschirurgie 
der Uniklinik Köln zusammen. Das Pankreaszentrum ist 
zertifiziert durch die Deutsche Krebsgesellschaft (DKG).

Wir freuen uns, wenn wir Sie in unserer Gruppe 
begrüßen und Ihnen vielleicht helfen können.

Regionalgruppe Köln/Bonn 
WIR SIND FÜR SIE DA!

Wer sind wir?
Der Arbeitskreis der Pankreatektomierten e.V. (AdP) 
unterstützt alle Patienten, bei denen eine Erkrankung 
der Bauchspeicheldrüse vorliegt oder vermutet wird. 
Das Ziel des AdP ist die Förderung der Gesundheit und 
Rehabilitation von partiell und total Pankreatektomier-
ten, sowie nicht operierten Bauchspeicheldrüsener-
krankten unter besonderer Berücksichtigung der Kreb-
spatienten und ihrer Angehörigen. Der AdP wurde 
bereits 1976 gegründet und ist die größte Selbsthilfeor-
ganisation für Pankreas-Patienten in Deutschland und 
deren Nachbarländer.

Prof. Dietrich Grönemeyer konnte seit September 2022 
Schirmherr des AdP gewonnen werden.

Der AdP wird umfassend von der Stiftung Deutsche 
Krebshilfe gefördert und agiert völlig pharmafrei um 
seine Neutralität wahren zu können.

Im Laufe seiner fast 50-jährigen Geschichte hat der  
AdP mit Hilfe von Ärzten verschiedener Disziplinen, 
Ernährungswissenschaftlern, Psychologen, und Sozia-
lexperten ein gut funktionierendes System der Hilfe und 
Unterstützung entwickelt, das allzeit große Anerken-
nung findet. Unser größtes Ziel ist es, allen Pankreas
patienten und deren Angehörigen die bestmögliche Un-
terstützung bei der Krankheitsbewältigung zukommen 
zu lassen.

Ursula Müller-Krah
Anette Schütz-Hammer

AdP e.V. Regionalgruppenleitung Köln/Bonn


